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organizatorzy:

Dyrektor Zespołu Szkolno-Rewalidacyjnego „Szkoła Życia” w Rybniku 
Agnieszka Antosz

Dyrektor Muzeum im. o. Emila Drobnego w Rybniku
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zapraszają na 

KONFERENCJĘ 
POPULARNONAUKOWĄ
Dzień Świadomości Autyzmu  
w Rybniku 2026

czwartek, 16 kwietnia 2026, godz. 15.00–18.00
Aula Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach Filia w Rybniku
ul. Rudzka 13 C

Szczegółowy program wydarzeń:
szkolazycia.rybnik.pl, muzeum.rybnik.pl, juliusz.eu

Program:
15.00 | otwarcie konferencji  
15.10–15.30  | mgr Katarzyna Fojcik (Wydział Edukacji Urzędu Mia-
sta Rybnika): Autyzm – gdzie znaleźć wsparcie? 
15.30–16.10 | dr Anna Pyszkowska (Instytut Psychologii Uniwersy-
tetu Śląskiego w Katowicach): Podwójne brzemię – o znaczeniu 
autostygmatyzacji w przeżywaniu cech neuroatypowych 
16.30–17.10 | mgr Beata Ignaczewska (Centrum Terapii Behawio-
ralnej Gdańsk-Gliwice-Zabrze): Jedna strategia – jeden kierunek 
– spójność działań wokół dziecka w spektrum 
17.10–17.35 | sesja pytań publiczności do prelegentek 

link do zapisów na konferencję: https://forms.office.com/e/8HE0L1rRv1

W ramach rybnickich obchodów Dnia Świadomości Autyzmu za-
praszamy na konferencję poświęconą zagadnieniom związanym ze 
spektrum autyzmu.

Podczas spotkania poruszone zostaną m.in. tematy diagnozy, metod 
terapeutycznych oraz form wsparcia dla osób w spektrum – dzieci, 
młodzieży i dorosłych.

Konferencja będzie okazją nie tylko do poszerzenia wiedzy, ale także 
do wymiany doświadczeń oraz poznania aktualnych kierunków dzia-
łań wspierających osoby ze spektrum autyzmu i ich rodziny.

Konferencja skierowana jest do: nauczycieli, pedagogów oraz spe-
cjalistów pracujących z dziećmi i młodzieżą, terapeutów i psycholo-
gów, rodziców i opiekunów, studentów kierunków pedagogicznych  
i społecznych, a także wszystkich osób zainteresowanych tematyką 
spektrum autyzmu.
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